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BÀI TUYÊN TRUYỀN 

Tháng hành động Quốc gia phòng, chống HIV/AIDS năm 2023 

 

Kính thưa toàn thể nhân dân! 

Tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS đã chính thức được Ủy 

ban Quốc gia phòng, chống AIDS và phòng, chống tệ nạn ma túy, mại dâm 

(UBQG) phát động từ năm 2008 và từ đó đến nay UBQG đã lấy thời gian từ ngày 

10/11 đến ngày 10/12/2023 là Tháng hành động quốc gia phòng, chống 

HIV/AIDS của Việt Nam. Tháng hành động đã trở thành sự kiện quan trọng hàng 

năm thu hút sự quan tâm của không chỉ lãnh đạo mà cả người dân và huy động cả 

cộng đồng vào cuộc chiến với đại dịch HIV/AIDS. 

Hiện nay, bệnh HIV/AIDS vẫn còn tăng ở Việt Nam nói riêng và các quốc 

gia trên thế giới nói chung. Mỗi năm, hàng triệu sinh mạng con người đã bị cướp 

đi vì căn bệnh thế kỷ HIV/AIDS.Đường lây truyền HIV hiện nay đang thay đổi 

qua quan hệ tình dục không an toàn trong cả các nhóm nam quan hệ tình dục đồng 

giới, người sử dụng ma túy, người bán dâm và bạn tình của các nhóm đối tượng 

trên. Từ đó cảnh báo dịch HIVcó nguy cơ ngày càng trở nên khó kiểm soát. 

Người nhiễm vi rút HIV có sức đề kháng thấp hơn so với người bình thường, 

chính vì vậy mà nguy cơ lây nhiễm COVID-19 cũng sẽ cao hơn so với những 

người khác. Đây là một thực tế rất đáng lo ngại, tổ chức Y tế thế giới trên dữ liệu 

giám sát lâm sàng từ 37 quốc gia về nguy cơ chuyển nặng khi mắc COVID-19 ở 

những người nhiễm HIV nhập viện cho thấy nguy cơ phát triển COVID-19 

nghiêm trọng hoặc tử vong ở người có HIV cao hơn 30% so với những người 

không bị nhiễm HIV. Những bệnh lý tiềm ẩn như tiểu đường và tăng huyết áp 

cũng thường gặp ở những người có HIV, do đó khi mắc COVID-19 nguy cơ 

thường nặng hơn. 

Chính vì vậy bản thân người nhiễm HIV cần phải cảnh giác cao hơn so với 

người bình thường, để chủ động đề phòng dịch bệnh COVID-19 cho bản thân 

mình và phòng lây nhiễm HIV cho những người xung quanh, người nhiễm HIV. 

Đồng thời áp dụng các biện pháp can thiệp để giúp sống khỏe nhất có thể như: 

tiếp cận sớm và điều trị bằng thuốc ARV sớm, tuân thủ điều trị; ngăn ngừa và 

quản lý các bệnh lý tiềm ẩn như tiểu đường, tăng huyết áp. 

 Tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS năm 2023, Việt Nam 

chọn chủ đề “Cộng đồng sáng tạo - quyết tâm chấm dứt dịch bệnh AIDS vào 

năm 2030!” nhằm tích cực duy trì các hoạt động phòng chống HIV/AIDS và chủ 

động ngăn chặn tình trạng lây nhiễm HIV trong cộng đồng. 



Tích cực phòng chống HIV/AIDS, mỗi tổ chức, các nhân cần nêu cao tinh 

thần trách nhiệm của mình vì sức khỏe cộng đồng, tham gia các hoạt động phòng 

chống HIV/AIDS của địa phương. Kịp thời phát hiện sớm phát hiện các trường 

hợp nhiễm HIV mới và đảm bảo 100% trường hợp nhiễm HIV đều được điều trị 

ARV cũng như các hoạt động can thiệp giảm tác hại khác để từng bước hướng 

đến thực hiện thắng lợi mục tiêu chấm dứt đại dịch HIV/AIDS vào năm 2030. 

Thực hiện phòng chống HIV/AIDS là trách nhiệm của mọi người, mọi gia 

đình và toàn xã hội, mỗi người dân và bạn trẻ hãy tự bảo vệ mình trước đại dịch 

HIV/AIDS vì sự phát triển kinh tế, văn hóa, trật tự an toàn xã hội của đất nước./. 

        (Phát thanh từ ngày 16/11/2023 đến ngày 02/12/2023, mỗi ngày 02 lần). 
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