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BAI TUYEN TRUYEN

Vé phong, chong bénh Séi

Thuwa toan thé nhan dan!

Hién tai, trén dia ban tinh Ninh Binh da ghi nhan ca mic bénh S&i dau tién

tinh tir ddu nam 2024 dén nay.

Cac chuyén gia canh bao ndm 2024 1a nam dich s&i1 ¢6 nguy co bung phat
theo chu ky 4-5 nam/lan. Hai chu ky gan nhat 13 2014 va 2019, ca nudc déu ghi

nhan s6 ca mac soi1 tang cao, rieng nam 2024 ¢6 khoang 110 tré tir vong.

Bénh Soi 1a mot bénh truyén nhiém cap tinh do vi rat soi gay ra. Bénh chu
yéu lay qua dudng ho hap do hit phai dich tiét mii hong ban ra, khuéch tan trong
khong khi hodc tiép xtic truc tiép voi do vat, chat tiét duong miii hong ctia bénh
nhan. Biéu hién cta bénh bao gdm: sot, phat ban va viém long duong ho hap,
xuat hién cac hat nho mau tréng 0 ni€ém mac miéng.

Bénh Soi c6 thé gay ra nhiéu bién chimg nguy hiém nhu viém tai giita,
viém phoi, tiéu chay, kho loét gidc mac mat, tham chi c6 thé viém ndo dé dan
dén tur vong, bénh ddc biét nghi€ém trong & tré nho, tré suy dinh dudng. Bénh rat
dé lay lan va thuong gay thanh dich.

Pé chit dong phong chdng bénh Séi, ngwdi dan can thuc hién tot cac
bién phap sau:

1. Tiém vic xin phong bénh séi 1a bién phap phong bénh quan trong nhat.
C6 thé sir dung véc xin dang don hodc dang phdi hop.

- Pbi voi tré nho: tiém 02 miii; mii thtr nhat khi tré 9 thang tudi; mii tha
hai khi tré 18 thang tudi.

- D61 tugng khac n€u chua dugce ti€ém vac xin sé1 trude do can tiém 1 miii.



2. Tang cudng vé€ sinh ca nhan: ddm bao v¢ sinh cd nhan hang ngay, rua tay
thuong xuyén bang xa phong; tranh t6i da viéc chui tay 1én mat, miii, miéng;
thudng xuyén vé sinh dudng miii, hong, mat bing cac dung dich sat khuan thong

thuong.

3. Nang cao sttc dé khang cua co thé bang: an udng du chit dinh dudng, bd

sung hop 1y cac Vitamin va khoang chat.

4. Pbi v6i nha tré, mau gido, trudng hoc noi tap trung déng tré em can giit
gin v¢ sinh sach s¢€, thong thoang; thuong xuyén khir trung dd choi, dung cu hoc

tap va phong hoc bang cac chit sat khuan thong thuong.

5. Khi ¢6 bi€u hién mac bénh can dén ngay co s¢ y t€ dé dugc kham, diéu

tri va huong dan céch ly y t€ kip thoi./.)~
(Phét thanh 02 lan/ngay, tir ngay 26/4/2024 — 30/14/2024)

Noi nhdn:

- Trung tm VH — TT va Truyén thanh huyén;
- Phong Dén s6 - CSSKSS;

- Khoa YTDP;

- Tramy té cac x4, thi trin;

- Luu VT.

Hoang Anh Tuan
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