SO Y TE NINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE NHO QUAN DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 97/BTT-TTYT Nho Quan, ngay 2J3thang 11 nam 2020
BAI TUYEN TRUYEN

NGAY VI CHAT DINH DUONG POT 2 NAM 2020
Thua toan thé nhan dan!

Cho tré uéng vitamin A 12 médt viéc 1lam hét sic can thiét. Uéng vitamin A
khong chi giup cho mat tré luon khoe manh, ting cudng mién dich, céi thién tinh
trang dinh dudng ma con tranh duogc tinh trang kém an, cham 16n, suy dinh dudng.
Vitamin A dong mot vai trd quan trong trong phat trién thi gidc, xuong va bao vé co
thé khoi nhiing can bénh viém nhiém.

Vé6i nhitng loi ich va y nghia thiét thuc ciia Ngay vi chat dinh dudng, cac bac
phu huynh hay dua con em minh dén Tram y té cac x4, thi trAn noi minh cu tra dé tré

duogc uong bo sung VitaminA va can do danh gi tinh trang strc khoe cua tré.

Bén canh vi¢c bo sung Vitamin A li€u cao cac gia dinh hay lya chon st dung
thuc pham nhu mudi, bdt canh, nuéc mam co6 lot; bdt my, sita... c6 chira sat va kém,
dau an c6 Vitamin A, dau me, nudc twong cd chira sdt ghi trén nhan, bao bi, Thuc

pham giau sat, vitamin Av.v... d€ b6 sung cac vi chat dinh dudng qua duong an uong.

Trén dia ban huyén Nho Quan s& t6 chtic uéng Vitamin A cho tré tir 6-36 thang
tu6i va phdi hop can do cho tré tir 0- 59 thang tudi tai tt ca cac x4, thi tran trong toan

huyén, v6i 27 diém udng va khoang 7.497 tré duoc udng Vitamin A.

Trong chién dich lan nay, toan huyén phin déu c6 100% tré em tir 6 — 36 thang
tudi co mit tai dia phuong duogc uéng Vitamin A liéu cao. 98,6% tré tir 0-59 thang
tudi dugc can do dé theo ddi tinh trang dinh dudng. 95% ba me sau sinh 1 thang dugc

udng Vitamin A.

Pé thuc hién tot chién dich vi chat dinh dudng dot 2 nam 2020. Trung tam y té

huyén Nho Quan di t6 chuc tap huan chuy@n mdn cho cén bo y té x4, luc lugng cong



tac vién tham gia chién dich nhirng van dé co ban trong viéc bao quan va cho tré uéng

Vitamin A dtng cach, can bo y té xa t6 chuc can, do, tu van chim soc tré.

Phy huynh va tré em khi dén diém udng VitaminA can tuan tha dung cac khuyén
c4o vé phong chdng dich COVID-19 nhu deo khau trang, ria tay sat khuan trude khi
. G
cho tré vao uong VitaminA, gitr khoang cach an toémﬂ/”/

Tran trong cam on! , ‘
(Phat thanh tir ngay 26/11 den ngay 02/6/2020, ngay phat 01 lan).

Noinhgn:

- TT Vin héa - TT va Truyén thanh huyén:;
- Phong Dan sé;

- Khoa YTCC-DD;

- Tram y té x4, thi tran.

GIAM POC

Ths. Hoang Anh Tuan
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