SO Y TE NINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE NHO QUAN Poc lap - Tw do - Hanh phic

So: 98 /BTT-TTYT Nho Quan, ngay03thang 12 nam 2020

BAI TUYEN TRUYEN ]
NANG CAO CHAT LUQNG DAN SO

O nuécta , Phap 1énh Dan s sé 06/2003/PL-UBTVQHI11 do Uy Ban
Thudng Vu Qudc Hoi ban hanh ngay 09/01/2003 dua ra khai niém “Ddn sé la tdp
hop nguoi sinh song trong mét quoc gia, khu viee, ving dia Iy kinh té hodc mét don
vi hanh chinh” va “Chat lwong dan 6 1 sur phan anh cac dac trung vé thé chat, tri
tué va tinh than ciia toan bé déin sé”.

Trong nhiing nim qua voi sy nd luc cua toan xa hdi  , chét luong dan s6 &
nudc ta da dugc cai thién dang ké . Tudi tho trung binh hién & mac 73,7 tudi (nam
1a 71 tudi va nit 1a 76,3 tudi), ting 4,5 tudi so véi mudi nam trudc d6, dic biét tudi
tho cua phu nit ting 5,5 tudi. Tong san pham qudc dan binh quin dau ngudi ting
hon hai lan.

Tuy nhién chang ta con nhiéu ton tai va thach thirc vé chét luong dan sé. Bat
binh dang gidi con ton tai trén dién rong, dic biét 1a tu tudng trong nam hon nit ¢6
thé pha v& su cn bang ty 18 gidi tinh; cac cdp vo sinh ¢6 nhu cau chinh dang trong
viéc sinh con; tinh trang tio hén, hén nhan can huyét théng con phd bién ¢ nhiéu
khu vuce; Ty 18 tré em mac di tat bAm sinh , thiéu nang tri tué cao ; Mot ty 1& nguoi
dan con song trong d6i nghéo, v.v...

Nhitng nguyén nhdn déin dén tinh trang chat lwong ddn s6 thdp la:

- B4t binh ding gi6i con ton tai trén dién rong , ddc biét la tu tw éng trong
nam hon nt.

- Tinh trang tao hén con dién ra , anh huong dén chat lugng cudc séng ; SGc
khoe me va con.

- Tinh trang hon nhan c4n huyét théng v an dién ra ¢ nhiéu nhom dong bao
dan toc, gy suy thoai noi giong.

- Tinh trang d6i nghéo con dién ra & nhiéu noi

Chét luong dan sd th 4p sé tao ra vong xody doi nghéo. Chat lugng dan sb
thap s& anh huong dén sirc khoe ciia nguoi  dan, lam ting ganh ning chi tiéu cho
cac ho gia dinh, tir 46 din dén giam thu nhép, gia tang tinh trang tré em khong dén
truong, va cudi cung la nghéo doi.

Giai phap nang cao chdt lirong dan sé:

Nang cao chét lwong dan s6 can co nh  {ing giai phap dong bo ¢ tdm chién
lugc, su nd luc rat 1én cua hé théng chinh tri va toan xa hoi. Dbi véi ca nhan, gia
dinh, cong dong dé nang cao chat lugng dan so can:



Khong tao hon, hon nhan can huyét thong;
Kham stic khoe tién hon nhan;

Tham gia sang loc trudc sinh va so sinh;
Phong chdng suy dinh dudng bao thai, suy dinh dudng tré em, thira can

béo phi;
- Thuec hién binh déng gidi, khdng lya chon giéi tinh khi sinh;
- Thuc hién tot ké hoach hoa gia dinh;
- Thuc hién t6t cic chuong trinh an  sinh x& hoi, dic biét 1a chinh sach an
sinh cho phu nir, nguoi gia, tré em;
- Bao vé méi truong séng Vi stc khoe cla ca cong déng./}%& ”
(PT: 02 lan/ tuan tir ngay 01/12/2020 dén ngay 31/12/2020)

Noi nhan:
- Trung tim Vin héa — Thé thao va
Truyén thanh huyén;
- Phong Dan sb;
- Ban Dan s6 - KHHGD céc x4, thi trdn
- Tramy té céc x4, thi tran;
- Luu.

Hoang Anh Tuén
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