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~ BAITUYENTRUYEN
Nguon goc y nghia ngay Tranh thai thé gisi 26/9

Xuat phat tir két qua cac cudc khao sat da qudc gia vé tham do thai d6 cua
gidi tré trong quan hé tinh duc tai chau Au vao nhimg nam dau thé ky 21 cho thay
muic 46 dang bao dong vé quan hé tinh duc khong duoc bao vé ciing nhu kién thic,
hiéu biét vé céac bién phap tranh thai (BPTT) con thiéu hut trong gigi tré. Bén canh
d6, cac chuong trinh gido duc suc khoe sinh san (SKSS), gigi tinh trong hé thong
nha trudng khong du dé cung cap thdng tin mot cach toan dién vé van dé nay. Diéu
d6 dan dén hang nam c6 tGi 1/3 trong s trén 205 triéu truong hop mang thai trén
thé gi6i 1a mang thai ngoai y muédn, 36% do tudi vi thanh nién cho biét c6 quan hé
tinh duc khdng sir dung bién phap bao vé, trong khi ty 1¢ bénh lay truyén qua
duong tinh duc cao nhat ¢ d6 tudi duéi 25...

Cach day dung 13 nidm, vao ngdy 26/9/2007, ngay Tranh thai thé gigi da
duoc t6 chtc lan dau tién tai Chau Au va tinh dén nay phong trao hudng ng ngay
Tréanh thai thé gioi da nhan duoc su ung ho va tham gia cua 16 to chic phi chinh
phu va cac hiép hoi khoa hoc, y khoa quéc té quan tam dén stc khoe sinh san trén
toan thé gidi.

Ngay tranh thai thé gigi cd ¥ nghia nhu mot Chién dich toan cau, khoi day
trach nhiém cuaa gidi tré trong viéc quan hé tinh duc an toan va chua dong tranh thai,
d6ng thoi khuyén khich tat ca moi nguoi déu cé thé chu dong hanh vi mang thai vi
nhitng loi ich cua chinh minh va cong dong.

Muc tiéu cuia Ngay tranh thai thé gigi nham cai thién nhan thic cia moi tang
I6p nhan dan, cong dong xa hoi dac biét 1a gisi tré, nhém vi thanh nién, thanh nién
(VTN/TN), phu nit va nam gidi trong do tudi sinh dé vé tat ca cac BPTT dé gilp
ho ¢6 su lua chon séng subt vé sirc khoe gidi tinh va sic khoe sinh san.

Hang nam, nhan ngay Tranh thai thé gisi (26/9) Quy Dan sé Lién hop qudc
lya chon mot chii dé cap thiét mang tinh toan cau dé kéu goi su quan tam chd y cua
toan nhan loai. Ngay Tranh thai thé gioi naim 2020 Quy Dan sé Lién hop qudc
chon chu dé&: “Pdm bdo viéc cung cdp dich vu ké hoach héa gia dinh cé chit
lwong cho mei ngwoi din”.

Nhu cau sir dung cac phuong tién tranh thai tiép tuc ting. Dac biét VIN/TN
can dugc quan tAm hon. Ho 12 nhitng d6i twong phai duwong dau véi nhiéu nguy co
va thach thirc lién quan dén SKSS, sirc khoe tinh duc nhu: Ho thiéu kién thic, ky



nang can thiét dé cham soéc ban than. Ty & phé thai, bao gébm ca pha thai &
VTN/TN con cao. Tinh trang pha thai Iap lai con kha phé bién; ty & vo sinh, nhat
la v sinh tht phat dang c6 chidu huéng gia ting, dich vu chim soc
SKSS/KHHGD con mot s6 han ché.

Giai quyét cac nhu cau chua dugc dap ing vé KHHGP chinh 14 mét trong
nhitg cach thirc dau tu mang lai hiéu qua cao nhét véi chi phi thap nhat. Trong
thoi gian téi viéc thuc hién cac muc tiéu vé KHHGD van tiép tuc 1a mot noi dung
quan trong cua cdng tac dan sé. Muc tiéu chinh 1a dam bao dap tmg day du va da
dang cac phuong tién tranh thai, xa hoi hoa dich vu va cac phuong tién tranh thai./)

Phdt thanh tir ngay 25/9 dén 30/9/2020

Noi nhdn:

- Trung tdm Vin héa — Thé thao va Truyén thanh
huyén; )

- Phong Dén s6;

- Tram Y té céc x4, thi trdn

Hoang Anh Tuin
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