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BÀI TUYÊN TRUYỀN 

Những điều cần lưu ý khi tiêm vắc xin COVID-19 

 

Thưa toàn thể nhân dân! 

Biến chủng mới của virus SARS-CoV-2 ở Ấn Độ có tốc độ lây rất nhanh 

thời gian phát bệnh rút ngắn đến 24h. Thực tế hiện nay, qua một vài ngày tiếp xúc 

gần, các ca F1, F2 nhanh chóng trở thành ca F0. Trong nước xuất hiện nhiều các ổ 

dịch mới lớn có tốc độ lây lan nhanh và nguy hiểm như: ở Bắc Giang, Bắc Ninh, 

Thành phố Hồ Chí Minh, Bình Dương, Long An... và đã lây lan đến 52 tỉnh, thành 

phố trong cả nước. Trong diễn biến phức tạp của dịch COVID-19, ở nhiều quốc 

gia trong đó có Việt Nam, việc tiêm vắc xin COVID-19 đang được đẩy nhanh tốc 

độ. Tính đến 16 giờ ngày 05/7/2021, tổng cộng đa ̃th ực hiện tiêm 3.903.105 liều 

văc xin phòng COVID-19. Trong đó, số người đã thựa hiện tiêm đủ 2 mũi vắc  xin 

phòng COVID-19 là 226.858 người. 

  Hiện nay nước ta đang triển khai chiến dịch tiêm chủng vắc xin phòng 

COVID-19 có quy mô lớn nhất trong lịch sử tiêm chủng quốc gia. Khi tiêm 

vắc xin cần lưu ý một số điểm sau đây: 

1. Trong quá trình triển khai  tiêm vắc xin phòng COVID-19, hệ thống giám 

sát tiêm chủng đã ghi nhâṇ 14 - 20% các trường hợp có phản ứng sau tiêm , chủ 

yếu là các phản ứng nhe ̣thông thường như đau , đỏ taị chỗ tiêm, mêṭ mỏi, sốt nhe,̣ 

đau đầu , buồn nôn , ớn lạnh , chóng mặt , đau cơ… Các dấu hiệu này sẽ tư ̣khỏi 

trong 1-2 ngày sau tiêm và người được tiêm không cần điều trị . Đây là dấu hiệu 

bình thường gặp phải không chỉ ở vắc xin phòng COVID-19, mà còn ở các loại 

vắc xin phòng ngừa các bệnh truyền nhiễm khác. Hệ thống giám sát cũng ghi nhận 

có khoảng 1‰ (một phần nghìn) trường hợp có phản ứng quá mâñ sau tiêm , đươc̣ 

xử trí đúng theo quy điṇh , điều tri ̣ tại cơ sở y tế với các phác đồ chống dị ứng , 

chống sốc phản vệ để hạn chế rủi ro đến mức thấp nhất.  

2. Hầu hết tác dụng phụ sau khi tiêm vắc xin COVID-19 là những phản ứng 

thông thường liên quan đến phản ứng tại vị trí tiêm và các triệu chứng “giả cúm”. 

Các triệu chứng này xảy ra sớm sau khi tiêm vắc xin, tự khỏi và không gây ra vấn 

đề nghiêm trọng về sức khỏe cũng như không để lại di chứng. 

3. Theo các chuyên gia, phản ứng sau tiêm chủng vắc xin phòng COVID-

19 thậm chí là có lợi vì đó là dấu hiệu cho thấy cơ thể đã có đáp ứng miễn dịch đối 

với vắc xin. 

4. Việc khám sàng lọc để phát hiện các chống chỉ định trước khi tiêm vắc 

xin cần được tiến hành chặt chẽ. Người có tiền sử phản ứng, dị ứng nặng cần phải 

https://suckhoedoisong.vn/trung-quoc-sap-can-moc-tiem-1-ty-lieu-vac-xin-ngua-covid-19-n195421.html


khai báo trung thực để loại trừ. Nhìn chung không nên tiêm vắc xin trong trường 

hợp người đó có các vấn đề về sức khỏe, đang uống thuốc kháng sinh.  

5. Các đối tượng chưa nên tiêm vắc xin phòng COVID-19 là: Người đang 

mắc bệnh cấp tính, đang bị nhiễm trùng hoặc đang sốt; phụ nữ mang thai, phụ nữ 

đang nuôi con bằng sữa mẹ; những người bị suy giảm khả năng đáp ứng miễn 

dịch, ung thư giai đoạn cuối, xơ gan mất bù; người trong vòng 14 ngày trước có 

điều trị corticoid liều cao hoặc điều trị hóa trị, xạ trị; người trong vòng 90 ngày 

trước có điều trị immunoglobulin hoặc điều trị huyết tương của người bệnh 

COVID-19; tiêm vắc xin khác trong vòng 14 ngày trước; người đã mắc COVID-

19 trong vòng 6 tháng; người trên 65 tuổi; người bị giảm tiểu cầu hoặc rối loạn 

đông máu.  

6. Những người đang dùng các thuốc trị bệnh mạn tính như đái tháo đường, 

tim mạch… cần được tư vấn kỹ trước khi tiêm và cân nhắc giữa lợi ích/nguy cơ để 

quyết định có nên tiêm vắc xin hay không bởi vì các đối tượng này cần phải dùng 

thuốc đều đặn để duy trì các chỉ số sinh hóa máu như đường huyết, huyết áp… 

ngay cả khi tiêm vắc xin phòng COVID-19. 

Tổ chức Y tế thế giới (WHO) nhấn mạnh và khuyến cáo: Cùng với vaccine 

COVID-19, người dân hãy tiếp tục thực hiện tốt thông điệp 5K của Bộ Y tế để 

bảo vệ sức khỏe và cứu sinh mạng./. 

 (Phát thanh ngày 02 lần) 

 

 

 

 

Nơi nhận: 
- Trung tâm Văn hóa – TT và Truyền thanh huyện; 

- Phòng Dân số; 

- Khoa KSBT-HIV/AIDS;  

- Trạm y tế xã, thị trấn. 

GIÁM ĐỐC 
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